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¢Sabes que puedes reducir tu factura
energética hasta 800 € anuales solo con
mejorar tus ventanas? Descubre como

;Puedo ;Y abrir “Los vidrios son
hacerlas nuevas importantisimos
mas grandes? ventanas? para tener un buen
Ampliar las ventanas Comoenel casode hacer- aislamiento climatico.
haciendo el hueco mas las mas grandes, la res- Mi recomendacién

grande no suele ser una

puesta suele ser 'no". La

es no ahorrar en la

opcién muy viable. Es- estructura del edificio es Decoradora

tructuralmente, las aper- la que marca la posibili- eleccién del cristal”
turas son inamovibles en dad y, por supuesto, las

cuanto a altura y anchu- normas urbanisticas de tu

ra. Ampliarlas n:;phcana poblacién. Por otro lado, \'D) (,Cual esel me]or material para
reforzar la estructura y,en necesitaras el permiso L) el marco? COue opciones haY"
todo caso, es una deci- de la comunidad. "Estéticamentelamade-  nivelde aislamiento que
sién que solo puede estar * Sj vives en una casa, no raeselmejor—ytambién  proporcionala carpinteria
avalada por un arquitec- €n un piso, es mas facil esmuyaislante-, perone-  yquedeberiaestar porde-
toy tu comunidad. que puedas abrir mas cesitamucho manteni-  bajode22W/m?K 4Cémo
» Haz una puerta En algu- ventanas. Un arquitec- miento. Hoy, elaluminio  se traduce esto? En ele-
NOS casos se puedeagran- to podra asegurarte si conroturade puente tér-  gir carpinterias de PVC
dar hacia abajo, haciendo la estructura lo permite micoesunamuybuena  como las de Deceunink
una puerta, porque ese o qué tipo de refuerzos opcion”, aconseaBarbara. o de aluminio con rotu-
espacio noaguanta la es- habra que poner y qué * Qué debes mirar Escla-  r1a de puente térmico de
tructura. Perodebe consul- permisos habra que so- velatransmitanciatémmi-  alta calidad como las RS-
tarse con un profesional. licitar (y su coste). ca,unvalor queindicael 77 HH/HHide Exlabesa.

¥ cUnaopcion? Reduce
los perfiles haciéndolos
masdiscretos,comolos
Veka, dearistas suaves.

# éVivesenunatico?
Tualternativa esinstalar
ventanas de tejado,
como las de Velux.

3 Debessaber que el PVC aislamejorqueel
aluminio, sinembargo dura menos tiempo en
buenas condiciones. No obstante, las diferencias
entre ambos cadadia se reducen mas.
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/1| ¢Que tipo de cristal es idéneo

. .

“= rpara un maximo confort?

El cristal doble o incluso
triple. Ahora bien, puedes
mejorarlo de tres formas:
» Sila cAmara esta relle-
na de gas argon.

» Si ademas los crista-
les tienen un tratamien-
to bajo emisivo.

» Si tienen control solar.

Una solucién ideal son
los sistemas Climalit,
de doble vidrio con ais-
lamiento térmico reforza-
do (AIT). {Quédate con
estas siglas! Evitan las
pérdidas térmicas, pro-
tegen del sol y aislan de
ruidos molestos.

# Eltamanodelacamaraentre cristales es basico
paraahorrarenergia. Pidelode 16 mmomas.

I ¢De qué color elijo las venta-
o)/ nas para que queden bien?

Estan importante el color
como el estilo. Loideal es
que las ventanas queden
integradasen elrestode
la decoracién. Silas car-
pinterias interiores son
blancas, lo mejor seré ele-
girlas del mismo color o

bien escogerlas del mis-
mo tono que la pared o
que el techo.

* El estilo cuenta Si tu piso
es antiguo, elige carpin-
terias con molduras. Si
es actual, opta por per-
files lo mas finos posible.

¥ Puedescambiar el estilo de tu carpinteria
cubriéndola contapetas de madera.

£l wefor
2iotema

1. MUY CALIDAS,
DE MADERA

Y con cuarterones,
las dos ventanas de
los extremos son
practicables y las
del centro, fijas.

2.DEPVC,EN
COLOR BLANCO

Al tener el sofa
apoyado en la mis-
ma pared, se eligie-
ron oscilobatientes
para poder ventilar
sin molestar.

3.DE ALUMINIO
CON CUARTERONES

Aislan bien y dan
calidez al dormito-
rio. En blanco, son
muy luminosas.

¢ABATIBLE, CORREDERA,
OSCILOBATIENTE...?

Abatible delaparte superior
Las abatibles y de la ventana, muy
oscilobatientes son practica para ventilar
la mejor opcién para sin restar espacio de
minimizar la entrada paso. Si tus ventanas
de aire frio. Si son son practicables,
declase 304 (asise puedes convertirlas
clasifican segln su en oscilobatientes
permeabilidad al aire) cambiando los herra-
estards eligiendo un jes y bisagras (existen
buen cerramiento. kits profesionales
Hay sistemas que para hacerlo).
pueden hacerte aho- Corredera

rrar hasta un 70% en No es la opcién que
climatizacién, como mads aisla (aunque

los de K&mmerling. una buena corredera
Oscilobatiente puede llegar ala cla-
Es una abatible que se 3), pero es la mejor
también permite alternativa para espa-
una apertura solo cios pequefios.




1. EN UNA PARED
DE CRISTAL

La ventana aba-
tible forma parte
de un cerramien-
to de aluminio de
suelo a techo con
perfiles horizon-
tales, muy actual.

2.EN FORMA
DE ARCO

Pintadas de gris
por la parte inte-
rior, conservan su
color de madera
por el exterior.
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/. ;Es posible mejorar el
\0) zislamiento de las que tengo?

Si, lo es. Con el tiempo,
las gomas o los burletes
de felpudo de las puer-
tas correderas se desgas-
tan y el aislamiento desa-
parece. Cambialas. Tam-
bién revisa los bordes de
los marcos: puede que el
aire frio entre por alguna
pequena grieta, algo que
se soluciona con silicona.

* Si son de madera Pue-
den aislar mejor colocan-
do fibrade vidrioentre la
pared y las molduras, y
doble cristal. Pero jaler-
tal, sitienen cuarterones,
tendras que quitarlos por-
que no admiten el doble
cristal. Recuperar viejas
ventanas asi puede cos-
tarte a partir de 280 €/u.

3 Facily barato: pega cinta dessilicona alrededor
de cadahojadelasventanas (unos 12 €/6 m).

17—7 ¢Cual es la ultima tecnologia
./ para las ventanas?

Los cristales inteligentes
como los vidrios con con-
trol solar de Saint-Gobain
que rebotan el calor del
sol, reduciendo el gasto
en aire acondicionado.

* Méas seguridad Es mAas1a-
pido abrir una ventana con
un herraje malo que rom-
perun cristal. ;Da miedo,
no? jBlindate! Hermet10

ofrece ventanas con 8 jy
hasta 16 anclajes! Y eso
que lo habitual son 4...

* Persianas estancas Apues-
ta por sistemas como el
Bubendorff de Maydisa,
que no requiere huecos
sobre lasventanas evitan-
do que entre €l aire. Ade-
mas, sus lamas aislan del
frio y el ruido.

% Buscalaetiqueta de Eficiencia Energéticadela
Ventana (EEV).Silatiene, sera de altacalidad.

A 7
éCUANTO VALE?
TOMA NOTA BUSCA AYUDAS
Una ventana de alumi- Inférmate en tu
nio conroturade puen-  ayuntamiento si existe
te térmicoode PVCte algin Plan Renove para
costara desde 400 €/u.  mejorar el aislamiento
Si te gusta la madera, en casa. El reembolso
podrias elegirlas de puede rondar los 100 €
PVC por fueray madera  por m? que actualices.

por dentro (650 €/u).

Merece la pena, éno?

¢CUANTO SE TARDA?

UN DIA PERO... S| QUIERES EXTRAS
No se suele tardar Toldos, persianas,
mas de un dia paraun domética... Tendras
piso de unos 80 m2, que calcular un mayor
pero iatencion!, ase- tiempo de instalacién,
gurate un buen trabajo aungue a menudo no
porque una malainsta-  supera los dos dias
lacién puede arruinarel  de trabajo de un buen
mejor aislamiento. profesional.



